
第1回高齢社会ビジネス研究会
……が、開催されました！（ 9月10日）

高齢社会に突入する中で、介護・保険・相
続、その他諸々の問題がたくさん出てくる
と思われます。
『そのトラブルを回避するために、私達に
何が出来るのか？』『無償のボランティア
ではなく、全うなビジネスとして仕組みを作
り、問題を回避・解決できないだろうか？』
そういった考えの基に、志・興味・問題意
識を持たれた方12名集まって本研究会が
スタートしました。

現在、11月11日に第2回を予定しています。
ご相談があったり、研究会に参加してみたい方は、気軽
にピングプランにご連絡下さい。

担当：浦田 pp-info@pingplan.com
03-5817-4308 （11:00～17:00）

高齢化社会に流されるのではなく、進んでより良い形に
なるように作っていきましょう！

①

『65歳以上』が高齢者とされています。

現時点で4人に1人が。
2030年代には3人に1人。

第1回は高齢社会の動向と、シニアビジネスについ
ての基本的な情報共有を行い「相談相手が居る」と
いうことの重要性をまずアピール。後に、参加者と
のフリーディスカッションを通して様々な体験・ご意
見を交わしました。
参加者それぞれのお仕事や家族との関わりの中で
様々な提言があり、実際に研究会の場を持ってこ
そのお話を沢山聞くことが出来ました。

研究会の様子
真剣な議論だけではなく笑顔もたくさん

書籍資料類

雑誌資料類も多数



ぴんぐぷらん カードゲーム部
～エヌ氏の物語～

「社長、みんなでゲームがしたいです…」
P社のイエローことエヌ氏は、最近うちひしがれていた。

最近、カレーを食べていない…じゃなくて、みんなで遊んでいない…。あの、仲良しでキャッ
キャウフフなみんな（え？）はいずこへ…よよよ…。

ありもしない妄想の過去をさらに妄想している原因は、目の前にある箱にあった。英国魔法
少年物語で郵便配達に使われていた鳥が描かれているその白い箱…。

「ククカード」
多人数だから面白い！生き残りカードゲームの決定版！！

対象年齢：12歳以上 プレイ時間：30分～60分

プレイ人数：2～15人

だがしかーし！！最近、みんながカードゲームで遊ばない…正確にいうと、遊んでいる余裕がない…。仕事が忙しい、それ
はいい。お仕事はあるだけありがたいものだから。

でも！ でもだ！！仕事でイッパイイッパイになって、スタッフ間のコミュニケーションの時間が不足するのはいかがなもの
か！ バンバン！！（激しく机をたたく）
「そういうわけで、私は『無電源ゲーム部』を立ち上げることにした！！」
エヌ氏の決意表明も皆の怒涛のタイピングにかき消され、「無電源ゲーム部」はエヌ氏以外の誰も知らないまま、P社内で

ひっそりと作られ、作った当人だけが「誰も遊んでくれない！」とアピールする面倒くさい部として、ここに存在することに
なったのである。さあ！ 無電源ゲーム部の運命はいかに！ 次回、急展開！！

……というのが夏休み前のこと。
夏休み明けには、かっなっらっずっ、みんなで遊ぶ…！ という暑苦しい思いを心に秘め、夏休みに（他の
ものを）探しに探して秋葉原で入手した「ククカード」をひっさげ、エヌ氏、華麗に事務所へ出勤！！
「あ、今日電話会議あるから、それまでに資料の準備忘れないでー」デスヨネー。

そして冒頭。エヌ氏は憂鬱な気持ちの中、考えた。普段は使わない脳みそをあれこれ絞って考えた。仕事
もせずに考えた。そうだ！ 無電源ゲーム部の会をP社のイベントにして、取引先の皆さんをお誘いして、
スタッフにも「仕事だから参加してね（にっこり）」と笑顔で話せば、きっと、きっとゲームができるはず！

もはや、コミュニケーションがどうとかではなく、ゲームをする、ただそれだけのために突っ走っているよう
な気がしなくもないが、燃えさかる欲望の炎の前ではそんなものは真っ白な灰、何はともあれ、無電源
ゲームでみんなと遊びたいんだ、私は！ いや、エヌ氏は！！

そう、1人じゃできないカードゲームを前に、エヌ氏はトホーにくれていたのだ。

かつて、事務所を移ってから少し後、色々な人が事務所に来てくれるといいなーという希望を胸にしたエヌ氏は、ここぞ
とばかりに、自分が欲しかったカードゲーム…もとい、みんなで遊べる無電源ゲームを集め、ピザランチデー（金曜日）や
終業後に事務所メンツや友人知人を誘って楽しい時間を過ごしていたのだった。
ニムト、キャット＆チョコレート、トータス、ストーリーキューブ…。普段は穏やかな人の意外な一面をみることができたりし
て、とても楽しいひと時…ほんわー（←思いだしなごみ）

ホクホクしながら企画案を知人に話すエヌ氏。そこで、この部の致命的な欠陥
が判明する。
以下、原文ママ。
「…っていうイベントをやったらどうかなと思っているんだ」
「で、そのククカードっていうのは、一体どういうルールなんだい？」

「え、マニュアル読むの嫌いだから、ルールなんて知るはずないじゃないか。
HAHAHA」
そして、箱は静かに積まれるのだった。

エヌ氏の悲喜こもごもはともかく、ピングプランにはカードゲームなども多数揃っ
ています。

我こそはと思う方、興味のある方、カードゲームでコミュニケーションってどうい
うこと？ と思う方、是非、遊びにきて下さい。
…ルール、ちゃんと読んどく…読んどく…。



12月21日は
バスケットボールの日！

②

石井はバスケ部出身です。
身長が高いのでやっぱり！と思われる方も多いと思いますが、さらに秋田県能代市の出身
で、高校バスケ全国優勝58回を誇る能代工業高校のお膝元なのです（ただし石井は能代高

校卒）。両親が小学校バスケの指導者であったこともあり、私はバスケ関係者の中で育ちま
した。たぶんその反動だったのかなんだったのか、なぜかコンピューターやネット、オタクの道
に進んでしまいました(^^;

「バスケットボールがいつ生まれたか知ってる？」

世界で一番最初の試合の様子

ジェームズ・ネイスミス博士
（James Naismith)

で、そんな能代市では毎年「能代
カップ」という高校バスケの大会
が行われます。そのスタッフをし
ていたある日、島本和彦さんに
出会います。島本和彦といえば、
マンガ家さんももちろん存じてお
りますが、バスケ関係者にしてみ
れば月刊バスケットボールの元
編集長にしてNBA解説者、スラム

ダンクの安西先生のモデルにも
なった方です。私が東京で小さな
会社をやっていることを話すと、
今度神保町でメシでもどう、とい
う話になりました。で、スヰート
ポーヅ（包子）に行きました。そこ
で出た話の一つにこんなことが
ありました。

1861年11月6日 - 1939年11月28日）
バスケットボール考案者



世には様々なスポーツがありますが、広く知られたスポーツ
の中で、その起源がはっきりしているものはあまりありませ
ん。野球もサッカーもその起源は不詳です。しかしバスケット
ボールにははっきりとした起源があるのです。この時点で石
井はそれがいつだったかを知りませんでした。しかし島本さ
んはスラスラと起源について話し始めます。

アメリカ、マサチューセッツ州スプリングフィールドの国際
YMCAスクールで、ジェームス・ネイスミス博士が冬期間に屋

内でできるスポーツ競技として考えたのがバスケットボール
で、1891年12月21日、初めてそのゲームが行われた。だか
ら12月21日はバスケットボールの誕生日、すなわちバスケ
の日であるべきじゃないの、と。
それを聞いた石井はすぐにそれを広めようと

「12月21日はバスケットボールの日！
委員会」を立ち上げました。

しかしやる気とネットだけはあっても素人の広報活動ということで色々苦労しております。今年も12月17日
(水)に国立代々木第二体育館で「Basketball Birthday Classic 2014」を行います。誰でも参加できる、バスケッ

トボールのお誕生日会です。 やがてはこの日が、全世界でバスケットボールを祝い、感謝する日になれば
良いと思って、今は活動してくれる仲間を増やしています。そのつながりの中で、また新しい出会いや活動が
生まれていくような、そんな未来を拓きたいと思っています。

12月21日はバスケットボールの日公式サイト http://bb1221.com

ちなみにBasketball Birthday Classic 2014参加のため、弊社は12月17日(水)全社お休みさせていただきます。

えっ……あの、適当だった
ホームページが？

ピングプランの以前のホームページをご覧になった方おりますでしょうか？
適当でしたね！WEB屋さんなのに！！！ ……でも、それは過去の話になりました！！

事務所も大きくなり人も増えたピングプランは、皆さんがお抱えの問題の解決に、より広く、積極的にお
手伝いできるようになりました。その為のホームページリニューアルです。
私達の問題解決能力を、ITやWEBの問題に限定せず、気軽に相談して下さい。

新しくなったピングプランのホームページ、今後とも改めて宜しくお願い致します。
「ピングプラン」で検索して見に来てくださいね！
これからは、いろいろと記事が更新されていきますよー http://pingplan.com/

去年の121周年ケーキ


